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PERCORSO SALUTE IN C.D.A. 

Applicazione e interpretazione interna Linee guida FVG 2008 e 2013 

In generale per tutti i prodotti 

• No OGM. 

• No grassi trans/idrogenati. 

• No conservanti, tranne frutta secca e disidratata. 

• No aromi e coloranti artificiali. 

• No grassi tropicali (palma, cocco, karitè). 

• No alcool. 

Valori riferiti a 100 grammi o 100 ml se non indicato diversamente 

Non ci devono 
essere

Ci devono 
essere
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Note

Succhi di frutta      

100% frutta o 
senza zuccheri 
aggiunti

Bevande dolci 20

Snack salato 200   2  2,5

Snack dolce 200 20 2   x

Frutta e verdura 
fresca 200       y

Yogurt 200   2   x

Altro frutta       y

      

Bio – Percorso salute – Equo solidale – AIC – KM0
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